
Риёзус солиҳийн шарҳи / Ҳаё ва унинг фазилати ҳамда у билан
хулқланишга одатланмоққа тарғиб қилиш ҳақида / 1199-ҳадис

1199- وَعَنْ أَبيِ هُرَيرَةَ رَضِيَ اللهُ عَنْهُ، أَنَّ النَّبيَِّ صَلَّى اللهُ عَلَيهِ وَسَلَّمَ قاَلَ: «إِذَا قاَمَ أَحَدكُُمْ مِنَ

اللَّيْلِ فـلَْيَفتَتِحِ الصَّلاَةَ بِركَْعَتَـينِْ خَفِيفَتَـينِْ». رَوَاهُ مُسْلِمٌ [768].

1199. Абу Ҳурайра розияллоҳу анҳудан ривоят қилинади:

«Набий  соллаллоҳу  алайҳи  васаллам:  «Бирортангиз  тунда  қоим  бўлса,
намозини енгилгина икки ракъат билан бошласин», дедилар».

Имом Муслим ривояти. 

Шарҳ: Бу ҳадисда таҳажжуд намозини енгилгина икки ракат намоз ўқиш билан
бошлаш  тавсия  қилинмоқда.  Албатта,  уйқудан  туриш  билан  бирданига  қаттиқ
ҳаракат  қилиш,  узоқ  тик  туриб  намоз  ўқиш оғир  келади.  Шунинг  учун  аввал
енгилгина икки ракат намоз ўқилса, бу ўзига хос чигал ёзиш машқи ҳам бўлади.
Инсоннинг руҳи ҳам, жисми ҳам келажакдаги намозларга яхшилаб тайёрланади.
Ана ундан кейин хоҳлаганича ўқийверади.
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