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* وروينا في كتاب ابن السني، عن أنس رضي الله عنه، أن رسول الله صلى الله عليه وسلم قال:

"أيعجز أحدكم أن يكون كأبي ضمضم؟ قالوا: ومن أبو ضمضم  رسول الله؟ قال: "كان إذا أصبح

قال: اللهم إني قد وهبت نفسي وعرضي لك، فلا يشتم من شتمه ولا يظلم من ظلمه، ولا يضرب

من ضربه".

202/33. Анас розияллоҳу анҳудан ривоят қилинади:

«Расулуллоҳ соллаллоҳу алайҳи васаллам:

«Сизлар Абу Замзамдек бўлолмайсизларми?» дедилар. Саҳобалар: «Эй
Расулуллоҳ,  Абу Замзам ким?» деб сўрашди. Шунда у зот:  «У ҳар тонг
отганида:

اللهُمَّ قَدْ وَهَبْتُ نـفَْسِي وَعِرْضِي لَكَ

 «Аллоҳумма инний қод ваҳабту нафсий ва ъирзий лак» (Аллоҳим, мен
нафсимни, обрўйимни Сенга топширдим), дер, бирор киши уни сўкса, у
сўкмас, бирор киши унга зулм қилса, у зулм қилмас, бирор киши уни
урса, у урмас эди», дедилар».
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