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قَمَ عَنِ الصَّلاَةِ، وَعَلَيْكُمْ اَ مَفْسَدَةٌ للِجِسْمِ توُرِثُ السَّ َّَِرَابِ، فإ كُمْ وَالْبِطْنَةَ فيِ الطَّعَامِ وَالشَّ َّِإ *

رَفِ. ِلْقَصْدِ فِيهِمَا فإَِنهَُّ أَصْلَحُ للِْجَسَدِ وَأبَـعَْدُ مِنَ السَّ

 (رواه البخاري)

Қоринни овқат ва ичимликлар ила тўлдиришдан йироқ бўлинглар. Чунки у жисмни
фасод қилиб, намоздан тўсувчи касалликни мерос қолдиради. Сизлар ўртачасини
қасд қилинглар, ана шу жасадга манфаатли бўлиб, ҳаддан ошишдан узоқдир.

Бухорий ривояти.

Манба: hadis.islom.uz


