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185- 3420- :عَنْ عَبْدِ الله بْنِ عَمْروٍ رَضِيَ اللهُ تـعََالىَ عَنـهُْمَا قاَلَ: قاَلَ ليِ رَسُولُ اللهِ صلى الله

يَامِ إِلىَ اللهِ صِيَامُ دَاوُدَ؛ كَانَ يَصُومُ يـوَْمًا وَيـفُْطِرُ يـوَْمًا، وَأَحَبُّ الصَّلاَةِ إِلىَ اللهِ عليه وسلم: أَحَبُّ الصِّ

صَلاَةُ دَاوُدَ؛ كَانَ يـنََامُ نِصْفَ اللَّيْلِ وَيـقَُومُ ثـلُثَُهُ وَيـنََامُ سُدُسَهُ.

185- 3420. Абдуллоҳ ибн Амр розияллоҳу анҳумо деди:

«Расулуллоҳ  соллаллоҳу  алайҳи васаллам менга:  «Аллоҳга энг суюкли
рўза Довуднинг рўзасидир. У бир кун рўза тутар, бир кун оғзи очиқ
юрар  эди.  Аллоҳга  энг  суюкли  намоз  Довуднинг  намозидир.  У
кечанинг ярмигача ухлар, учдан бирини ибодат билан ўтказар ва яна
олтидан бирида ухлар эди», дедилар».
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