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2022/6320 - عَنْ أَبيِ هُرَيـرَْةَ رَضِيَ الله عَنْهُ قاَلَ: قاَلَ النَّبيُِّ صلى الله عليه وسلم: «إِذَا أوََى

أَحَدكُُمْ إِلىَ فِرَاشِهِ فـلَْيـنَـفُْضْ فِرَاشَهُ بِدَاخِلَةِ إِزاَرهِِ، فإَِنهَُّ لاَ يَدْريِ مَا خَلَفَهُ عَلَيْهِ، ثمَُّ يـقَُولُ: ِسمِْكَ رَبِّ

وَضَعْتُ جَنْبيِ، وَبِكَ أرَْفـعَُهُ، إِنْ أمَْسَكْتَ نـفَْسِي فاَرْحمَْهَا، وَإِنْ أرَْسَلْتـهََا فاَحْفَظْهَا بمِاَ تحَْفَظُ بِهِ

الصَّالحِِينَ».

2022.6320. Абу Ҳурайра розияллоҳу анҳудан ривоят қилинади:

«Набий  соллаллоҳу  алайҳи  васаллам  шундай  дедилар:  «Қачон  бирингиз
тўшагига кирса, тўшагини изорининг ички тарафи билан қоқиб ташласин,
чунки  у  ўзидан  кейин  у  ерга  нима  тушиб  қолганини  билмайди.  Сўнг:
«Бисмика Робби, вадоъту жанбии ва бика арфаъуҳуу, ин амсакта нафсии
фарҳамҳаа  ва  ин  арсалтаҳа  фаҳфазҳаа  бима  таҳфазу  биҳис‑солиҳиин»,
десин».*

* Дуонинг маъноси: «Роббим! Сенинг номинг билан ёнимни қўйдим ва Сен
ила кўтараман. Агар жонимни тутиб қолсанг, унга раҳм этгин. Агар қўйиб
юборадиган  бўлсанг,  уни  солиҳларни  муҳофаза  қилган  нарсанг  ила
муҳофаза  этгин».
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