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السَّابِعُ: عَنْ أَبِي عُمَارةَ الْبَرَاءِ بْنِ عَازِبٍ رَضِيَ اللهُ - 85 
عَنْهُمَا قَالَ: قَالَ رَسُولُ اللهِ صَلَّى اللهُ عَلَيهِ وَسَلَّمَ: «يَا
أَسْلَمْتُ اللَّهُمَّ؛  فَقُلْ:  فِرَاشِكَ  إِلَى  أَوَيْتَ  إِذَا  فُلَانُ، 
أَمْرِي وَفَوَّضْتُ  إِلَيْكَ،  وَجْهِي  وَوَجَّهْتُ  إِلَيْكَ،  نَفْسِي 
إِلَيْكَ، وَرَهْبَةً  رَغْبَةً  إِلَيْكَ،  ظَهْرِي  وَأَلْجَأْتُ  إِلَيْكَ، 
بِكِتَابِكَ آمَنْتُ  إلَيْكَ،  إلَّا  مِنْكَ  مَنْجَا  وَلَا  مَلْجَأَ  لَا 
إِنْ فَإِنَّكَ  أَرْسَلْتَ،  الَّذِي  وَبِنَبِيِّكَ  أَنْزَلْتَ،  الَّذِي 
أَصْبَحْتَ وَإِنْ  الْفِطْرَةِ،  عَلَى  مِتَّ  لَيْلَتِكَ  مِنْ  مِتَّ 
2710/58 م   ،7488 [خ  عَلَيهِ  مُتَّفَقٌ  خَيْرًا»  .[أَصَبْتَ 

لِي قَالَ  قَالَ:  الْبَرَاءِ  عَنِ  «الصَّحِيحَينِ»  فِي  رِوَايَةٍ  وَفِي 
مَضْجِعَكَ أَتَيْتَ  «إذَا  وَسَلَّمَ:  عَلَيهِ  اللهُ  صَلَّى  اللهِ  رَسُولُ 
شِقِّكَ عَلَى  اضْطَجِعْ  ثُمَّ  للصَّلَاةِ،  وُضُوءَكَ  فَتَوَضَّأْ 
الأَيْمَنِ وَقُلْ: وَذَكَرَ نَحْوَهُ، ثُمَّ قَالَ: «وَاجْعَلْهُنَّ آخِرَ
.[مَا تَقُولُ» [خ 6311، م 2710/56

85. Абу Умора Баро ибн Озиб розияллоҳу анҳудан ривоят қилинади:1.

Расулуллоҳ соллаллоҳу алайҳи васаллам:

«Расулуллоҳ соллаллоҳу алайҳи васаллам шундай дедилар: «Эй фалончи!
Тўшагингга кирганингда: «Аллооҳумма, асламту нафсии илайка, ва
важжаҳту  важҳии  илайка  ва  фаввадту  амрии  илайка  ва  алжа’ту
зоҳрии илайка, роғбатан ва роҳбатан илайка, лаа малжа’а ва лаа
манжаа минка иллаа илайка. Ааманту би китаабикаллазии анзалта
ва бинабиййикаллазии арсалта»,* дегин. Агар шу кечасида ўлсанг,
фитратда ўласан. Агар тонг оттирсанг, ажрга эга бўласан».

*  Дуонинг маъноси:  «Аллоҳим! Сендан қўрққан,  умид қилган ҳолда
ўзимни Сенга таслим қилдим, юзимни Сен сари бурдим, ишимни
Сенга  топширдим,  Сенга  суяндим.  Сендан  қочишга  ва  нажот
топишга ҳузурингдан бошқа жой йўқ. Нозил қилган Китобингга ва
юборган Набийингга иймон келтирдим».

Муттафақун алайҳ.

Икки  «Саҳиҳ»  китобида  Баро  розияллоҳу  анҳудан  қилинган  ривоятда
қуйидагича  айтилади:



«Расулуллоҳ  соллаллоҳу  алайҳи  васаллам  шундай  дедилар:  «Ётоғингга
кирмоқчи бўлсанг, намозга қиладиган таҳоратингни қил. Сўнг ўнг
ёнинг билан ётиб, (юқоридаги) дуоларни  айт. Охирги айтадиганинг
шулар бўлсин», дедилар».
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